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Uvedené chce dosiahnuť nielen u� viac-menej 
zabehnutými spôsobmi, akými sú najmä zvy�o-
vanie vyu�ívania obnoviteľných zdrojov energie 
a energetickej efektívnosti, ale aj odbúravaním 
oxidu uhličitého a iných skleníkových plynov 
z atmosféry nielen prirodzenými spôsobmi, 
teda vegetáciou, alebo mechanickými pro-
striedkami. Významnou pri dosahovaní týchto 
cieľov sa má stať aj podpora obyvateľstva pri 
prechode na ekologickej�ie hospodárstvo.

Pozrime sa trocha bli��ie na klimatickú neutra-
litu. Je stav, pri ktorom sa dosahuje rovnováha 
medzi mno�stvom skleníkových plynov vypus-
tených do atmosféry a mno�stvom, ktoré je 
z nej odstránené alebo kompenzované. Dosa-
huje sa zni�ovaním, odstraňovaním a kompen-
záciou emisií skleníkových plynov a prispieva 
k zlep�eniu kvality ovzdu�ia a verejného zdra-
via. Cieľom klimatickej neutrality je zastaviť 
globálne otepľovanie a chrániť ekosystémy. 
Klimatická neutralita zahŕňa nielen oxid uhličitý 
(CO

2
), ale aj ďal�ie skleníkové plyny, ako sú napr. 

metán (CH
4
) a oxid dusný (N

2
O). U� spomínaná 

klimatická neutralita do roku 2050 je právne 

záväzná po prū atí Európskeho klimatického zá-
kona z roku 2021. Zákon stanovuje aj medzicie-
le ako napríklad zní�enie emisií o 55 % do roku 
2030 v porovnaní s úrovňami z roku 1990. Cieľ 
klimatickej neutrality je súčasťou �ir�ieho plá-
nu známeho ako Európska zelená dohoda. Táto 
iniciatíva zahŕňa opatrenia na transformáciu 
hospodárstva EÚ vrátane energetiky, dopravy, 
poľnohospodárstva a priemyslu. Zahŕňa aj 
stratégie ako napr. z farmy na stôl a akčný plán 
pre obehové hospodárstvo, ktoré majú podporiť 
udr�ateľnosť a zní�iť environmentálnu záťa�. 
Európska komisia navrhla ambiciózny cieľ 
zní�iť emisie skleníkových plynov o 90 % do 
roku 2040 v porovnaní s úrovňami z roku 1990. 
Tento cieľ má slú�iť ako medzistupeň 
k dosiahnutiu klimatickej neutrality do roku 
2050 a zdôrazňuje potrebu urýchlenia opatrení 
na zní�enie emisií v nasledujúcich desaťro-
čiach. Prechod na obnoviteľné zdroje energie je 
nevyhnutný pre dosiahnutie tohto cieľa. 

Podpora obyvateľstva je kľúčovou pre 
úspe�nosť navrhovaných zmien, preto�e tie si 
vy�adujú zmeny v správaní, spotrebe aj �ivot-
nom �týle. Ak verejnosť prechod nepodporuje, 
mô�e dôjsť k odporu, naopak, ak ľudia potrebe 
zmeny rozumejú, sú ochotnej�í zavádzať 
zmeny, akými sú napr. zatepľovanie domov, 
zni�ovanie spotreby, triedenie odpadu alebo 
zavádzanie ekologickej�ej dopravy. Vzdelá-
vanie a osvetová činnosť sú preto základným 
nástrojom úspe�nej transformácie. Podpora 
ekologickej ekonomiky sa prejavuje aj cez 
spotrebiteľské správanie, akým je napr. výber 
energeticky úsporných rie�ení.

V súvislosti s rastúcou potrebou reagovať 
na klimatickú krízu a záväzky vyplývajúce 
zo smerníc Európskej únie, ako aj Parí�skej 

dohody vznikol na Slovenskej technickej uni-
verzite v Bratislave v spolupráci s partnermi 
z priemyslu ambiciózny projekt zameraný 
okrem iného na overenie účinnosti vzde-
lávacieho programu a metodiky na zmenu 
správania jednotlivcov z radov �tudentov 
a zamestnancov STU s cieľom dosiahnuť 
klimatickú neutralitu, resp. sa k nej priblí�iť 
na STU. Tento projekt prepája najmodernej�ie 
technologické inovácie s edukáciou a praktic-
kým overovaním ich účinkov.

V rámci projektu sa sna�íme motivovať jednot-
livcov na ekologicky zodpovedné správanie. 
Vzdelávací program bude prepojený s infor-
máciami o novinkách v oblasti obnoviteľných 
zdrojov energie a s tým súvisiacich batério-
vých úlo�ísk. Ide o snahu prepojiť inovatívne 
technológie so zmenou správania jednotlivcov, 
keď�e ekologické návyky mô�u byť podporené 
a znásobené prostredníctvom smart rie�ení 
a digitálnej infra�truktúry. Viac o uvedenom 
projekte nájdete na: www.rebecca.sk.

Ako prvý krok v snahe motivovania jednot-
livcov bol realizovaný dotazníkový prieskum, 
ktorý mal za cieľ zmapovať environmentálne 
správanie a postoje �tudentov, členov akade-
mickej obce a zamestnancov STU. Dotazník 
bol navrhnutý tak, aby poskytol komplexný 
pohľad na ka�dodenné návyky, vnímanie 
udr�ateľnosti a ochotu zapojiť sa do environ-
mentálnych iniciatív.

Otázky sa zameriavali na rôzne aspekty, ako 
sú úsporné opatrenia pri spotrebe energie 
a vody, preferované spôsoby dopravy, vzdiale-
nosť bydliska od univerzity, faktory ovplyvňu-
júce výber dopravy a motivátory na vyu�ívanie 
udr�ateľnej�ích foriem dopravy. Zároveň sa 
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zisťovalo celkové povedomie respondentov 
o problematike klimatickej zmeny a ich záujem 
o environmentálne iniciatívy na univerzite.

Prieskum tie� skúmal názory respondentov 
na opatrenia, aké by univerzita mohla zaviesť 
na efektívnej�ie vyu�ívanie zdrojov, aké envi-
ronmentálne aktivity by respondenti privítali 
a aký je ich názor na integráciu vzdelávacích 
programov o udr�ateľnosti do výučby.

Výsledky tohto prieskumu slú�ia ako cenný 
podklad pre plánovanie a implementáciu 
opatrení zameraných na zni�ovanie uhlíkovej 
stopy univerzity. Zároveň poskytnú spätnú 
väzbu o efektivite vzdelávacieho programu 
a jeho schopnosti motivovať jednotlivcov 
na zmenu správania v prospech udr�ateľnos-
ti. Tento prístup reß ektuje �ir�í trend 
v akademickom prostredí, kde sa kladie 
dôraz na prepojenie technologických inovácií 
s environmentálnym vedomím a aktívnym za-
pojením komunity do procesu transformácie 
smerom k udr�ateľnej budúcnosti.

Do prieskumu za zapojilo 101 respondentov, 
z ktorých bolo takmer 77 % �tudentov. Z celko-
vého počtu respondentov len 2 % uviedli, �e ich 
povedomie o problematike klimatickej zmeny 
a jej dôsledkoch pre na�u planétu je veľmi 
nízke. Nie div, �e takisto len 2 % uviedli, �e ne-
cítia zodpovednosť, ale aktívne prispievajú pri 
dosahovaní klimatickej neutrality, pozri obr. 1.

Zo v�etkých respondentov 42,6 % opýtaných 
si myslí (áno/skôr áno), �e by vzdelávacie 
programy o udr�ateľnosti mali byť súčasťou 
výučby na univerzite, naopak, 25,8 % to 
pokladá za zbytočné (nie/skôr nie). Zvy�ných 
31,7 % zaujíma neutrálny postoj. 

Keď�e ide o technickú univerzitu, kde je 
vysoký predpoklad, �e ako pedagógovia, tak 
aj �tudenti majú pomerne dobré vedomosti 
o energetickej efektívnosti, obnoviteľných 
zdrojoch energie, ako aj o spotrebe energie 
a podobne, zaujímavo vy�li aj odpovede na 
otázku: Ktoré environmentálne témy by mali 
byť prioritou pre STU v najbli��ích 5 rokoch? 
Dve odpovede s viac ako 60 % boli:  Zní�enie 
spotreby energie na prevádzku a �etrenie 
vodou, ktoré boli aj v rámci rie�enia projektu 
vyhodnotené ako jedny z najakútnej�ích. Na 
treťom mieste sa umiestnilo zefektívnenie 

odpadového hospodárstva a zavádzanie 
obnoviteľných zdrojov uviedlo 34,7 % 
opýtaných. Dokonca v otvorenej otázke: Máte 
ďal�ie návrhy alebo pripomienky týkajúce sa 
environmentálnej udr�ateľnosti na STU? sa 
vyskytli návrhy, �e by mali byť na fakultách 
nain�talované fotovoltické systémy.

A� 56,4 % opýtaných vníma ako najväč�iu 
bariéru na dosiahnutie klimatickej neutrality 
na STU ekonomickú náročnosť. Na druhom 
a treťom mieste skončili bariéry ako adminis-
tratívna náročnosť (41,6 %) a technologické 
obmedzenia (40,6 %). Len 1 % opýtaných 
si myslí, �e klimatickú neutralitu nemo�no 
dosiahnuť, aj keby neboli �iadne bariéry. Od-

povede na otázku, ktoré z nasledujúcich en-
vironmentálnych iniciatív by ste na univerzite 
privítali, sú uvedené na obrázku 2. Pomerne 
vysoké skóre mala aj odpoveď: Dobrovoľnícke 
aktivity (výsadba stromov alebo čistenie 
okolia), z čoho usudzujeme, �e záujem 
o vytváranie lep�ieho �ivotného prostredia nie 
je respondentom ľahostajný, aj keď v otázke, 
do akej miery ste ochotní sa anga�ovať 
v aktivitách a projektoch STU zameraných 
na udr�ateľnosť, mal neutrálny postoj 
(45,5 %), pričom odpovede veľmi ochotný/
ochotný zvolilo 27,7 % opýtaných. 

Uvedený článok si dovolíme zakončiť 
odpoveďou na otvorenú otázku jedného 
z respondentov: �... správajme sa ekologicky, 
ale priznajme si aj limity ideálneho ,zeleného, 
udr�ateľného a bezuhlíkového� správania. 
Inými slovami - v prvom rade by som to 
inak nazval a nemal nereálne očakávania. 
Ka�dopádne sa treba zamerať na technické 
rie�enia, ktoré budú mať pri minimálnych 
nákladoch čo najväč�í ekologický beneÞ t...�

Poďakovanie: Tento článok bol Þ nancovaný 
EÚ NextGenerationEU prostredníctvom Plánu 
obnovy a odolnosti SR v rámci projektu č. 
09I04-03-V02-00033.
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Obrázok 1: Percentuálne prerozdelenie odpovedí na otázku: Ako vnímate svoju osobnú zodpovednosť pri dosahovaní 
klimatickej neutrality?

Obrázok 2: Percentuálne prerozdelenie odpovedí na otázku: Ktoré z nasledujúcich environmentálnych iniciatív by ste 
na univerzite privítali?
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Médium MAGAZÍN � MOBILITA/VÝSTAVBA/TECHNOLÓGIE/EKOLÓGIA 
vzniklo začiatkom 21. storočia ako reakcia na potrebu systematicky infor-
movať odbornú i laickú verejnosť o aktuálnych trendoch v oblasti strojov, 
mobility, dopravnej infra�truktúry, stavebných rie�ení, nových technológií 
a environmentálnych tém. 

Z technického média sa stal priestor pre dialóg o udr�ateľnej budúcnosti, 

o tom, ako inovácie mô�u slú�iť človeku aj prostrediu v ktorom �ijeme. Vďaka 

dôvere čitateľov, partnerov a odborníkov sa z pôvodne úzko proÞ lovaného titulu 

stal moderný komunikačný priestor, ktorý spája prax, výskum aj víziu.

Počas viac ne� 20 rokov kontinuálneho pôsobenia sa magazín etabloval 
ako uznávaný informačný zdroj a partner pre odborné in�titúcie, univerzity, 
podnikateľský sektor aj �tátnu správu.
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